JASKRA U KONI

Jaskra (fac. glaucoma) jest chorobg zwigzang ze wzrostem cisnienia wewnatrzgatkowego.
Charakterystyczne objawy to zmetnienie rogdéwki, powiekszenie gatki ocznej, bdl oka i
okolicznych tkanek. Nieleczona powoduje nieodwracalne zmiany na siatkdwce i w obrebie
nerwu wzrokowego, co prowadzi do utraty wzroku.

Jaskrg nazywamy stan gatki ocznej, w ktéorym dochodzi do wzrostu cisnienia
wewnatrzgatkowego powyzej normy. Dotychczas uwazana -
byta za chorobe rzadko wystepujacg u koni. W ostatnich
latach wzrosta ilos¢ notowanych przypadkéw tej choroby,
co zwigzane jest z rozwojem diagnostyki jaskry.
Specyficzne potozenie gatki ocznej u koni uniemozliwia
pomiar cisnienia wewnatrzgatkowego aparatami
stosowanymi u innych zwierzat (pséw, kotdéw). Natomiast
pojawienie sie w weterynarii tonometréow aplanacyjnych
(przyrzad do mierzenia ci$nienia wewnatrzgatkowego)
pozwala w sposdb tatwy, a przy tym bardzo dokfadny
zdiagnozowac jaskre u koni.

Cisnienie wewnatrzgatkowe jest wypadkowg obiegu ptynu w gatce ocznej. Ptyn w oku, czyli
ciecz wodnista, produkowany jest przez ciato rzeskowe — strukture umiejscowiong w gtebi
gatki ocznej tuz za teczdwka. Nastepnie optywa komore ciata szklistego, soczewke i szczeling
pomiedzy soczewka a teczéwka i przeptywa do komory przedniej, aby w kacie teczéwkowo-
rogdwkowym opusci¢ gatke oczna. llos¢ ptynu wytwarzanego musi by¢ réwna ilosci ptynu
odprowadzanego. Powoduje to wytworzenie statego cisnienia wewngatrzgatkowego — 25-35
mmHg. Zaburzenia w produkcji (nadprodukcja), przeptywie lub utrudniony odptyw powoduje
nagromadzenie sie cieczy we wnetrzu gatki ocznej i tym samym wzrost ciSnienia
wewnatrzgatkowego. Zwiekszony nacisk na bardzo delikatne struktury, takie jak siatkdwka i
nerw wzrokowy, prowadzi do obumierania komérek nerwowych. Sg one odpowiedzialne za
przetworzenie i przekazanie dalej do mdézgu impulsédw Swietlnych. W sytuacji, kiedy komarki
te ulegajg zniszczeniu, kon traci mozliwos¢ prawidtowego widzenia. Przy dtugo trwajacej
jaskrze lub przebiegajgcej z bardzo wysokim cisnieniem dochodzi do catkowitego obumarcia
siatkdwki, czyli slepoty zwierzecia.

Jaskra wrodzona dotyczy 7Zrebigt i zwigzana jest z wrodzonymi anomaliami kata
teczéwkowo-rogdéwkowego, ktére uniemozliwiajg prawidtowy odptyw cieczy wodnistej z
gatki ocznej. Z jaskrg pierwotng spotykamy sie u koni dorostych, jest to najrzadziej
diagnozowana postaé choroby. Dotyczy przede wszystkim koni gorgcokrwistych w starszym
wieku. Najczesciej wystepuje jaskra wtdrna, stanowi okoto 85% przypadkow jaskry. Jest ona
nastepstwem zmian pozapalnych powstatych po przejsciu zapalenia bfony naczyniowej,
urazéw gatki ocznej lub moze byé spowodowana obecnosciag nowotworéw teczéwki.



Pierwsze objawy jaskry wystepujg, gdy cisnienie
wewnatrzgatkowe przekroczy punkt krytyczny. Najpierw
pojawia sie silne tzawienie, obrzek i mruzenie powiek — sg
to objawy bdlu spowodowane wzrostem cisnienia.
Nastepnie dochodzi do zmetnienia (obrzeku) rogoéwki,
silnego wypetnienia naczyn twardéwkowych, przekrwienia
spojowek. Przy dtugo trwajacej jaskrze wystepuja
charakterystyczne dla jaskry pekniecia btony Descemeta
widoczne jako biate prazki na rogéwce. W pdzniejszych
etapach choroby moze dojs¢ do powiekszenia catej gatki
ocznej, organizm w ten sposéb prébuje zrekompensowac
zbyt wysokie cisnienie.

Diagnoza opiera sie na ocenie objawdw wystepujacych u
pacjenta, ale przede wszystkim na pomiarze cisnienia
wewnatrzgatkowego. Dla koni przeznaczone sg tonometry
aplanacyjne tzw. tonopeny. Warto$¢ cisnienia jest
rozstrzygajgca przy podejrzeniu jaskry.

Leczenie jaskry skierowane jest na jak najszybsze obnizenie
cisnienia w gatce ocznej. Daje to szanse na zachowanie
wzroku zwierzecia i zniesienie bdlu towarzyszacego tej
chorobie. Celem stosowania lekéw przeciw jaskrowych u e
zwierzat jest zmniejszenie produkcji cieczy wodnistej do gatki ocznej. Oddziatujg one na ciato
rzeskowe zmieniajgc jego metabolizm. Leki te podawane sg w postaci kropli do oczu.
Dodatkowo miejscowo i ogdlnie stosuje sie leki przeciwzapalne i przeciwbdélowe. W
przypadku jaskry wtornej réwnolegle powinny by¢ leczone procesy pierwotne (zapalenie
btony naczyniowej, urazy gatki ocznej). Leczenie jaskry jest procesem dtugotrwatym i
kosztownym. Wymagana jest czesta kontrola ci$nienia. U niektérych pacjentéw leki
przeciwjaskrowe muszg by¢ podawane do korica zycia. Szybkie podjecie leczenia daje duze
szanse na zachowanie wzroku. W sytuacjach, gdy leczenie farmakologiczne nie daje efektéw,
stosuje sie chirurgiczng metode zniszczenia ciata rzeskowego tzw. ablacje. Powoduje to
obumarcie komérek produkujgcych ciecz wodnistg, ale réwniez catkowicie oslepia oko.
Dlatego takie zabiegi wykonuje sie tylko wtedy, gdy gatka oczna nie spetnia juz swojej
fizjologicznej funkcji. Decyzje o enukleacji (usunieciu gatki ocznej) podejmujemy w
ostatecznosci, w przypadkach niepoddajgcej sie leczeniu jaskrze, kiedy bdél nie pozwala
zwierzeciu na zycie w dobrostanie.




